Wellbeing Hub @ Parkview

Cardiff and Vale University Health Board is planning to build a new integrated Wellbeing
Hub at the heart of your community. The new multi-storey building will be joined to

the existing Ely and Caerau Hub to create one integrated building. It will enhance all of
the services currently on offer in the hub and provide additional health, wellbeing and
community-based services including:

Your GP

Community Dental Services

Sexual Health

Dieticians

Diabetic Eye Screening Wales clinic
Community Wound clinic

District Nurse Treatment room
Podiatrist (Feet)

Continence clinic

Learning Disability services

Stop Smoking Wales clinic

Wellbeing Group Rooms

Community Cafe

Information and advice centre
Midwifery and Health Visiting Services
Speech Language Therapy

This exciting new development is being delivered in
collaboration with Cardiff Council and will mean that
improvements will also be made to the existing Ely
and Caerau Hub. This will enable an expansion of the
services provided by the Council, including a new
café, library area, shared use wellbeing rooms and

a new single welcoming entrance that connects and
integrates the services provided by the Health Board,
partners and the Council.

The open space next to the new building will also
be improved and a new children’s play area will be
provided.

Shaping Our Future Wellbeing: In Our Community is a programme that aims to provide improved access
to community services and reduce health inequalities across Cardiff and the Vale.
Wellbeing Hubs are being designed and delivered through this programme.

Outline planning permission was secured in April 2023 and legal agreements are being signed

A project team including people who use our services, clinicians and partners who provide them are working on
the detailed design of how the building will work and look inside.

More information is on our website: shapingourfuturewellbeing.com/wellbeing-hubs/
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Hyb Lles @ Parkview

Mae Bwrdd lechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro (BIPCaF) yn bwriadu adeiladu Hyb Lles
integredig newydd yng nghanol eich cymuned. Bydd yr adeilad aml-lawr newydd

yn rhan o’r Hyb Treldi a Chaerau presennol gan greu un adeilad integredig. Bydd yn
gwella’r holl wasanaethau sydd ar gael ar hyn o bryd yn yr hyb ac yn darparu
gwasanaethau, lles a chymunedol ychwanegol gan gynnwys:

Eich Meddyg Teulu

Gwasanaethau Deintyddol Cymunedol
lechyd Rhywiol

Deietegwyr

Clinig Sgrinio Llygaid Diabetig Cymru
Clinig Clwyfau Cymunedol

Ystafell Triniaeth Nyrsys Ardal
Podiatrydd (traed)

Clinig Ymataliaeth

Gwasanaethau Anableddau Dysgu

Clinig Dim Smygu Cymru

Ystafelloedd Grwp Lles

Caffi Cymunedol

Canolfan gwybodaeth a chyngor

Gwasanaethau Bydwreigiaeth ac Ymwelwyr lechyd
Therapi Lleferydd ac laith

Mae’r datblygiad newydd cyffrous hwn yn cael ei
ddarparu mewn cydweithrediad & Chyngor Caerdydd
a bydd yn golygu bod gwelliannau hefyd yn cael eu
gwneud i'r Hyb Treldi a Chaerau presennol. Bydd

hyn yn galluogi ehangu’r gwasanaethau a ddarperir
gan y Cyngor, gan gynnwys caffi newydd, ardal
llyfrgell, ystafelloedd lles defnydd a rennir a mynedfa
groesawgar sengl newydd sy’n cysylltu

ac yn integreiddio’r gwasanaethau a ddarperir gany
BIPCaF, partneriaid a’r Cyngor.

Bydd y man agored wrth ymyl yr adeilad newydd
hefyd yn cael ei wella a bydd ardal chwarae newydd i
blant yn cael ei darparu.

Mae Llunio ein Lles i’r Dyfodol: Yn Ein Cymuned yn rhaglen sy’n ceisio darparu gwell mynediad at
wasanaethau cymunedol a lleihau anghydraddoldebau iechyd ar draws Caerdydd a’r Fro.
Mae Hybiau Lles yn cael eu dylunio a’u darparu drwy’r rhaglen hon.

Sicrhawyd caniatad cynllunio amlinellol ym mis Ebrill 2023 ac mae cytundebau cyfreithiol yn cael eu llofnodi.

Mae tim prosiect, gan gynnwys pobl sy’n defnyddio ein gwasanaethau, clinigwyr a phartneriaid sy’n eu
darparu, yn gweithio ar y dyluniad manwl o sut y bydd yr adeilad yn gweithio ac yn edrych y tu mewn.

Mae rhagor o wybodaeth ar ein gwefan: shapingourfuturewellbeing.com/ cy/trosolwg-or-hybiau-llesiant/
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